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SOBRE NOS

Elas Viajam

Mulheres que viajam, histérias que inspiram.

Mais do que uma viagem, Elas Viajam é um convite a descoberta
de si mesma através do mundo.

Criamos experiéncias exclusivas para mulheres que desejam
explorar novos destinos com conforto, beleza e significado.
Nossos roteiros sao pensados com carinho, combinando
paisagens deslumbrantes, hospedagens encantadoras e vivéncias
auténticas, sempre com um olhar sensivel, feminino e atento aos
detalhes.

Acreditamos no valor do tempo vivido com propésito. Por isso,
seguimos a esséncia do slow travel.

Viajamos sem pressa, com profundidade e intenco. E tempo de
sentir, de se conectar, de realmente viver cada lugar com alma.

E para quem sonha em viajar, mas sente receio de embarcar
sozinha, oferecemos algo essencial: acolhimento. Todos os
nossos grupos sio acompanhados desde a saida do Brasil por
uma lider do Elas Viajam, que cuida de cada etapa da jornada
com leveza, atengido e experiéncia. Vocé nio estard sozinha.
Estard entre mulheres incriveis, vivendo momentos que se
transformam em memorias e amizades verdadeiras.

Viajar com Elas Viajam é permitir-se. E celebrar a liberdade de
ser quem vocé €, com seguranca, e]egéncia e afeto.

Seu préximo destino comeca aqui. E ele pode transformar vocé.

Gl

CEO ELAS VIAJAM




Entre auroras dangantes, paisagens surreais € momentos cle puro bem-estar cm éguas

termais, esta viagem a [slandia é um convite para desacelerar, se encantar e viver

experiéncias que transformam.







SAO PAULO %t FRANKFURT

1° Dia 11/10/26

Ol4, bem-vindas!

NOSSO encontro sera no Aeroporto ]nternacional de 55.0 Pau]o (GU&FU]]’)OS) no Termina]
3 no balcio da cia aérea Lufthansa. NO horério confirmado, embarcaremos €m VOO com

destino a Frankfurt para conexao. Pernoite a bordo.

FRANKFURT <tREYKJAVIK

2° Dia 12/10/26

Chegada em Frankfurt para conexao. Tempo livre até o horario do proximo voo. No
horario confirmado, embarcaremos no voo com destino a Keflavik. Cl’legada e traslado ao

nosso hotel na charmosa Reykjavik. Recep¢io e brinde rosa especial de boas-vindas.

Acomodagio e pernoite.
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ROTEIROS EXCLUSIVOS PARA MULHERES

Se vocé esta procurando companhia para viajar, nés temos a solugao;
Roteiros personalizados com acompanhamento de guia desde o Brasil;

Grupos intimistas de no maximo 15 mulheres.







REYKJAVIK

3° Dia 13/10/26

Café da manha no hotel. Em horario programado, daremos inicio a nossa jornada pela
[slandia! A primeira experiéncia comega com um encontro caloroso, marcado pela
hospitalidade islandesa e pelo espirito acolhedor que define o pais. E o momento de dar
boas-vindas, alinhar expectativas e criar um ambiente de curiosidade e conexdo entre os
participantes. Na sequéncia, a cidade se apresenta aos poucos, revelando seu ritmo
tranquilo, sua estética singular e a maneira como tradi¢ao e inovagao convivem lado a
lado. O passeio guiado permite perceber os detalhes que tornam o cotidiano islandés tao
especial, desde a arquitetura discreta até os espagos urbanos pensados com sensibilidade e
funcionalidade. O ponto alto do dia ¢ a visita a um Workshop de Joalharia Tipica
Noérdica (Aurum), onde uma designer islandesa abre as portas de seu espago de trabalho.
La, compartilha seu processo, inspiragdes e a forma como a natureza, a heranga cultural e
os elementos nérdicos influenciam suas criagdes. Em meio a materiais, esbogos e pecas
finalizadas, o grupo mergulha no universo do design local, vivenciando o fazer artistico
como expressao viva da identidade islandesa. Mais do que um passeio, é uma introdugao
sensivel a Islandia através das pessoas que a constroem, da estética que a define e das
histérias que nela habitam. Almogo livre (no incluido).Apds o almogo, preparem-se para
uma sessao de fotos Unica e surpreendente, com direito a estidio e trajes tipicos viking!

AO final da sessao de fOtOS, retorno ao hotel € restante dO dla livre para descanso,

explorar a cidade ao seu ritmo e, claro, fazer compras! Jantar livre (nao incluido).







REYKJAVIK - GEYSIR

4° Dia 14/10/26

Café da manha no hotel e check out em Reykjavik. Em seguida sairemos para uma
jornada imersiva por uma das rotas mais emblematicas da Islandia, combinando
maravilhas naturais com um momento exclusivo de conexao cultural. Durante o percurso
pelo Golden Circle, paisagens dramaticas e forcas geoldgicas se revelam em sua
plenitude, um lembrete constante da vitalidade da Terra islandesa. O ponto especial da
experiéncia acontece de forma intima e ancestral: um ritual privado de cozimento de pao
no solo geotérmico. Acompanhados por um anfitrido local, os participantes enterram a
massa preparada artesanalmente nas margens fumegantes de uma fonte quente, deixando
que o calor natural da Terra complete o processo. Enquanto o pao cozinha lentamente,
histérias sobre tradicdes culinarias e a relacio dos islandeses com a terra sio
compartilhadas. Ao final, o pao ¢ retirado e degustado em um momento de quietude e
contemplagio, com manteiga fresca local, uma celebragao simples, porém profundamente
simbélica, da forca da natureza e das raizes culturais islandesas. Almogo livre (nao
incluido).Chegada ao hotel em Geysir e check in. Jantar livre (nao incluido).

Que tal mais uma noite mégica? As 21h00 faremos nossa 1* cag:ada as Auroras Boreais.

AO final da nossa bela cagada, retorno ao hotel, acomodagéo (S pernoite.







5° Dia 15/10/26

Café da manha no hotel e check-out. Em seguida sairemos para uma visita privativa
especial as cavernas histéricas de Hella, com degustagao de uisque e iguarias locais.

Visita as Cavernas Histéricas de Hella, incluindo degustacao de iguarias locais, cerveja e
Whisky de produgao local. Seremos guiadas pelo nosso guia em torno de quatro
misteriosas cavernas histéricas feitas pelo homem. Acredita-se que as cavernas sejam os
vestigios arqueoldgicos mais antigos da Islandia. Alguns acreditam que eles datam da
época do assentamento dos vikings na Islandia. Vamos explorar as muitas maravilhas que
as cavernas possuem e aprendera sobre sua historia e saga. Ao explorar as cavernas,
teremos a oportunidade de provar o uisque islandés Floki e aprender sobre os processos
envolvidos na criagao de espiritos de cevada islandesa. A cevada do uisque é cultivada em
uma fazenda préxima. Floki Whiskey é o primeiro e Gnico uisque produzido na Islandia.
Teremos a oportunidade de provar a cerveja da cervejaria islandesa Alfur em Pykkvibaer.
A pequena cervejaria traz sustentabilidade para a cerveja islandesa, j4 que a Alfur ¢
produzida com cascas de batata. E, finalmente, serao oferecidas iguarias, como ganso
selvagem defumado. O ganso é cacado e preparado na aldeia vizinha de Hella. Em
seguida vamos explorar a deslumbrante Costa Sul da Islandia nesta excursao imersiva que
revela paisagens de tirar o folego. A jornada leva vocé até duas das mais impressionantes
cachoeiras do pais: Seljalandsfoss, com seu véu de dgua elegante e a rara possibilidade de
caminhar por tras da cortina d’agua, e Gljafrabui, um tesouro escondido parcialmente
oculto por um desfiladeiro estreito, que surpreende com sua beleza serena. Ao longo do
caminho, cenérios vulcanicos, campos de lava cobertos de musgo e montanhas majestosas
compdem um pano de fundo dramatico e inesquecivel. E uma oportunidade Gnica para se
conectar com a natureza islandesa em seu estado mais puro. Chegada ao hotel em
Hvolsvéllur e check in. Jantar livre (nao incluido). As 21h00 faremos nossa 2° cagada as
Aurora Boreais. Ao final de mais uma linda cacada, retorno ao hotel, acomodacio e

pernoite.






HVOLSVOLLUR - JOKULSARLON

6° Dia 16/10/26

Café da manha e check-out. Em seguida, daremos continuidade a nossa jornada com
mais um dia especial na Islandia. Vamos descobrir a forga e a beleza da natureza
islandesa em uma jornada pela espetacular Costa Sul. A imponente Skégafoss
impressiona com seu volume e grandiosidade, enquanto a praia de areia negra de
Reynisfjara encanta com formagdes rochosas Unicas e o contraste dramético entre mar e
lava. No Parque Nacional de Vatnajokull, a paisagem se transforma em um cenario de
geleiras, montanhas e campos de gelo, revelando a vastidio e a diversidade do territério.
Uma experiéncia envolvente em meio a alguns dos locais mais emblematicos e selvagens

da Islandia. Almogo livre (nao incluido). Chegada ao hotel em Jokulsarlén e check in.

Jantar livre (n3o incluido). Acomodagio e pernoite.







JOKULSARLON

7° Dia 17/10/26

Café da manha no hotel. Em seguida faremos um belissimo passeio na impressionante
Jokulsarlén, uma lagoa glacial, onde enormes blocos de gelo se desprendem da geleira
Breidamerkurjokull e flutuam lentamente até encontrarem o oceano. A tranquilidade da
agua contrasta com o movimento silencioso dessas “ilhas” cristalinas, criando um cenario
surreal e hipnotizante. Logo ao lado, a Diamond Beach recebe os pedagos de gelo que a
maré traz para a areia preta, onde brilham como verdadeiros diamantes sob a luz do sol
ou das estrelas. Cada pedago tem uma forma unica, polido pelo mar e pelo vento,
compondo uma paisagem que parece saida de um sonho. Essa combinagio entre a lagoa
glacial e a praia de areia vulcanica proporciona uma experiéncia visual Unica, que revela a
beleza efémera e poderosa da natureza islandesa em sua forma mais pura. Para
complementar esse dia lindo, faremos o “Zodiac Boat Tour”, um passeio entre os
enormes e mais deslumbrantes icebergs da Lagoa Glaciar Jokulsarlén! Retorno ao hotel e
restante do dia livre. Almogo e jantar livres (nao incluidos). As 21h00 teremos mais uma

emocionante cag:ada as AUI’OI’&S Boreais! AO final de mais uma cagada, retorno ao hotel.

Acomodagao e pernoite.










8° Dia 18/10/26

Café da manha e check-out. Em seguida sairemos para um passeio pela Peninsula de
Reykjanes, exp]orando: campos de lava, geiseres, fontes termais, formagﬁo geo]égica e
paisagens dramaéticas da regiao! A Peninsula de Reykjanes é uma regido vibrante onde a
atividade geotérmica pulsa intensamente, moldando paisagens que mesclam lava negra,
géiseres fumegantes e fontes termais coloridas. Aqui, a natureza revela sua forga em cada
detalhe, desde campos de lava antigos até areas em constante transformagao. Além de
sua riqueza natural, Reykjanes é famosa por sua proximidade com a capital, oferecendo
uma introdugao poderosa a Islandia, com contrastes impressionantes entre o selvagem e
o habitado. As formagdes rochosas dramaticas encontram-se com a vastidio do
Atlantico, criando cenérios que parecem ter saido de outro planeta. Explorar a peninsula
¢ mergulhar em um mundo onde fogo, dgua e gelo se entrelagam, oferecendo uma
experiéncia intensa e auténtica da geologia islandesa. Almogo livre (nao incluido). Por
volta das 17h00 chegaremos ao base camp onde faremos uma parada muito especial em
uma tenda privada, preparada especial para nosso grupo! Uma dama vestida como rainha
do fogo receberd o grupo e serao servidas bebidas e canapés. Em seguida teremos a visita
de uma sacerdotisa que lé runas e que ira ler a sorte de cada um segundo a tradigao
Viking antiga. Os vikings usavam as runas para fins magicos, pois acreditava-se que as
runas estavam profundamente ligadas aos deuses pagiaos como Thor, o deus do trovao, e
Odinn, o deus supremo. Por volta das 20h00 se tivermos Auroras, iremos caca-las ou

entio seguiremos para o Silica Hotel. Chegada ao hotel em Grindavik e check in. Jantar

livre (ndo incluido). Acomodacgio e pernoite.










GRINDAVIK

9° Dia 19/10/26

Café da manha no hotel. E dia livre para desfrutar das instalagées do hotel e admirar
mais um pouco as paisagens exuberantes da Islandia.

Concebidos para o bem-estar e pensados para o conforto, cada quarto é a base para uma
experiéncia de sonho e relaxamento. H4 muitas maneiras diferentes de desfrutar deste
hotel. Na estadia estao incluidos os acessos: ao Spa Silica, a Lagoa Privada do hotel e a
Lagoa Azul®, e uma bebida de boas-vindas. Todos os hdspedes recebem um bilhete
premium para acesso a Lagoa Azul publica, que inclui: Entrada para a Lagoa Azul,
acesso Bar Molhado com uma variedade de bebidas para brindarmos essa viagem
encantadora (bebidas nao incluidas), acesso ao Mask Bar, onde podemos aproveitar os
poderes purificantes, revitalizantes e curativos da silica, algas, minerais e lava. Sauna e
sala de vapor, para desfrutarmos de vistas panoramicas sobre a lagoa na sauna ou
mergulhe em uma sala de vapor tnica. A sauna tem vista para a lagoa e o complexo
principal. Este espago simples e funcional oferece assentos, um chuveiro e uma grande
janela préxima a superficie da 4gua. Aconchego e relaxamento, uma sala de vapor como
nenhuma outra. Aproveite seus beneficios submerso na dgua quente da lagoa ou sentado

nas plataformas tradicionais que cercam a fonte de vapor. Ao final desse dia relaxante,

teremos nosso jantar de despedida no surpreendente Lava Restaurant, com menu
gourmet islandés incluso. Construido em um penhasco de lava de 800 anos na margem
oeste da Lagoa Azul, o Lava Restaurant é um ]ugar onde a culinaria dinamica e o design

encantador criam experiéncias culinarias inesqueciveis. Retorno ao hotel, acomodagao e

pernoite.



https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.bluelagoon.com%2Frestaurant%2Flava&design=DAG-fs46G6c&accessRole=owner&linkSource=comment
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10° Dia 20/10/26

Café da manhé no hote] (S check out. Em horério programado traslado a0 Aeroporto de

Keﬂavik. para embarque €m VOO com destino a Franl(furt. Chegada em Franl(furt para

conexao, e embarque em voo com destino a Sio Paulo. Pernoite a bordo




11° Dia 21/10/26

Chegada a GU&FU]}]OS.

Bem-vindas de volta e até a préxima!







Bilhete aéreo internacional em classe economica voando Lufthansa Guarulhos /
Frankfurt / Reykjavik / Frankfure / Guarulhos incluindo 0l bagagem
despachada;

02 (duas) noites de hospedagem em Reykjavik com café da manhs;

01 (uma) noite de hospedagem em Geysir com café da manhs;

01 (uma) noite de hospedagem em Hvolsvollur com café da manh3;

02 (duas) noites de hospedagem em Hornafjorour com café da manha;

02 (duas) noites de hospedagem em Grindavik com café da manhs;

Traslados e passeios em servigo privativo em espanhol;

Walking tour pela linda Reykjavik com visita a um atelié¢ de joias;

Uma incrivel sessio de fotos em estudio com trajes viking tipicos;

Passeio pela encantadora Golden Circle e Experiéncia “Pao na Terra”;
Magnifico tour Costa Sul da Islandia: Seljalandsfoss e Gljafrabui; Skégafoss,
Reynisfjara e Parque Nacional Vatnajokull;

Passeio a exuberante Lagoa Jokulsarlén e Diamond Beach;

Zodiac Boat Tour: um passeio emocionante entre os enormes e mais
deslumbrantes icebergs da Lagoa Glaciar Jokulsarlén!

Passeio desde a Costa Leste até a Blue Lagoon;

Experiéncia exclusiva na Aurora Base Camp em Hafnarfjordur, incluindo
momento especial com uma sacerdotisa e a leitura das runas segundo a tradicao
Viking antiga!

Dia relaxante no Hotel Silica e na belissima Blue Lagoon;

03 (trés) encantadoras cagadas as Auroras Boreais;

Jantar de despedida no exuberante Lava Restaurant;

Assisténcia Médica Universal Assistance - Seguro Viagem 60K;

01 Representante Elas Viajam acompanhando O grupo durante toda a viagem;

Special Gift Elas Viajam.



O ROTEIRO NAO INCLUI

e Gorjetas para o guia turistico ou motorista

o Bebidas durante as refeicoes;

e Despesas com documentacio;

e Despesas pessoais;

o Refeicdes nio mencionadas;

° Despesas pessoais como bebidas, extras, frigobar presentes, lavanderia em hotéis, etc;
e Excesso de bagagem;

o Taxas de seguranga, ambiental, turismo (city tax);

e Servigos nio descritos no item O que inclui.
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Passaporte valido e ainda valido por um periodo minimo de 06 (seis) meses;

Na3o ¢ necessario visto para brasileiros que vao como turistas por até 90 dias;
Comprovante de passagem que comprove sua entrada e saida da Islandia;
Comprovante de acomodagio durante a estadia na Islandia

ETIAS (Autorizagao de Viagem): a partir de 2026, os brasileiros precisam solicitar o
ETIAS (sistema de autorizagao eletronica para viajar a Europa) antes da viagem;
Recomendével Certificado Internacional contra Febre Amarela;

Recomendavel comprovante de vacinagao COVID-19.

Consulte as regras vigentes antes da viagem, podem sofrer alteragdes a qualquer
momento.

A documentagao para embarque é de exclusiva responsabilidade do viajante.

Consulte seu agente de viagem




Tarifas sujeitas a alteragao de pregos e disponibilidade de lugares sem aviso prévio,
somente a emissao de sua reserva garante a tarifa.

O maximo de bagagem permitida durante os traslados é de 01 (uma) mala por pessoa;
Nao h4 acomodagao em triplo neste programa.

O itinerario esta sujeito a alteragdes dependendo dos voos confirmados, clima e
condicdes da estrada;

MUITO IMPORTANTE: Aurora Boreal: Este pacote inclui trés tentativas gratuitas,
que serao sugeridas pelo guia nos dias em que as condigdes forem mais favoraveis.
Caso, por qualquer motivo, nao seja possivel realizar a atividade nessas ocasides, uma
tentativa adicional sera feita sem custo extra. No entanto, apds duas tentativas bem-
sucedidas, quaisquer saidas adicionais terao um custo extra.

Para garantir o sucesso de nossa viagem conforme planejado, é imprescindivel que
tenhamos um minimo de 10 passageiras embarcadas. Essa condigao é fundamental para
assegurar a viabilidade e o conforto de todos as participantes durante o trajeto. Caso
nio alcancemos esse numero até a data estipulada, a viagem poderd ser adiada ou
cancelada.

Para a opgao Duplo a Compartir, a passageira ira dividir o quarto com uma integrante
do grupo, a definir. Caso nio haja a participagio de uma outra integrante para

com(igurar esta moclalidade, sera cobrado um suplemento de va]or para acomodagéo

em apartamento individual. PRAZO PARA DEFINICAO DESTA CONDICAO:
até 60 DIAS ANTES DO EMBARQUE. Consulte-nos para politica de remarcagao

para outra saida Elas Viajam e ou Reembolso.



ATENCAO

Caso a passageira opte por voos diferentes dos oferecidos em nossos roteiros, por favor
note que:
o A passageira nao tera o acompanhamento da Guia desde o Brasil (Aeroporto de

GU&I’U“’IOS);

Havera a cobranca adicional de um transfer in e/ou out;

e A programagao sera comprometida e diferente do grupo nos dias de chegada e saida;

Poderao haver demais custos tais como ear]y check in, late check out, suplementos

noturnos e refei¢des nao incluidas.

* Sabemos que algumas passageiras podem optar por emissao em classe executiva ou

utilizar milhas. Quando isso ocorrer, um suplemento de USD 350 sera acrescido ao

pacote.
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DATA ORIGEM SAIDA DESTINO CHEGADA
11 Outubro SAO PAULO 18:10 FRANKFURT 10:45
12 Outubro FRANKFURT 21:45 KEFLAVIK 23:30
20 Outubro KEFLAVIK 14:20 FRANKFURT 19:50

20 Outubro FRANKFURT 22:05 SAO PAULO 04:50




HOTEL REYKJAVIK

RADISSON BLU 1919 HOTEL

Em um edificio histérico no coragao de Reykjavil(, o charme classico se une ao conforto
contemporaneo. Uma escolha sofisticada para mulheres que buscam estilo, aconchego e

experiéncias autenticas.

GEYSIR

HOTEL GEYSIR

Cercado por paisagens naturais impressionantes, oferece uma experiéncia intimista e elegante
em p]ena [slandia. Perfeito para mulheres que desejam conforto, siléncio e conexdo com a

natureza em sua forma mais pura.

HVOLSVOLLUR

HOTEL LOA

Aconchegante e envo]to pela natureza ClO SU] da Is]éndia, convida a clesace]erar com COl‘ll(Ol‘tO.
Perfeito para mulheres que buscam tranquilidade € uma atmosfera acolhedora.




HORNAFJOROUR

GLACIER LAGOON HOTEL

Entre ge]eiras e paisagens impressionantes, proporciona uma estadia sofisticada em total
conexdo com a natureza islandesa. ldeal para mulheres que buscam conforto, siléncio e

experiéncias inesqueciveis.

GRINDAVIK

HOTEL SILICA, BLUE LAGOON

Um cenério sofisticado em meio a paisagem vulcanica islandesa, onde dguas termais envolvem o
corpo e acalmam a alma. Perfeito para quem busca siléncio, bem-estar e uma experiéncia
profundamente feminina e transformadora.

Mulheres que viajam, histdrias que inspiram!



